COUNTYON

Se Vuelve Loca
Choreographie: Kim Heejin
Beschreibung: 32 Schlage, 4 Wande

Lernstufe: Anfanger

Musiktipp: Se Vuelve Loca

Interpret: CNCO

Tempo: 92 BPM P 4
Tanzbeginn: nach 32 Schlagen auf Ey R .'é g
Seite: 1 von 2 (www.countrybell.de)

U LINE DANCE

STEP r, STEP |, SHUFFLE r, STEP |, STEP r, SHUFFLE |

1-2  mit rechtem Ful® Schritt vorwarts, mit linkem Ful Schritt vorwérts

3& mit rechtem FulB3 Schritt vorwarts, linken Ful® mit der Innenseite an rechter Ferse belasten
4 mit rechtem Fuld Schritt vorwarts

5-6 mit linkem Ful® Schritt vorwarts, mit rechtem Ful Schritt vorwarts

7& mit linkem Ful Schritt vorwarts, rechten Ful mit der Innenseite an linker Ferse belasten
8 mit linkem Fuf® Schritt vorwarts

OPTION:

STEP r, STEP |, TRIPLE STEP FULL TURN |, STEP |, STEP r, TRIPLE STEP FULL TURN r
1-2 mit rechtem Fuf} Schritt vorwarts, mit linkem Ful® Schritt vorwéarts

rechten Fuld belasten, dabei Y2 Drehung nach links ausfiihren

linken Ful neben rechtem Ful} belasten

rechten Fuld belasten, dabei 2 Drehung nach links ausfiihren

mit linkem Fuld Schritt vorwarts, mit rechtem Fuld Schritt vorwarts

linken Ful} belasten, dabei 2 Drehung nach rechts ausfiihren

rechten Full neben linkem Ful belasten

linken Ful belasten, dabei %2 Drehung nach rechts ausfiihren

MAMBO r, BACK MAMBO |, HEEL r, TOGETHER r, HEEL |, TOGETHER |, MONTEREY r with = TURN r
mit rechtem Ful} Schritt vorwarts, dabei linken Ful’ leicht anheben

linken Ful belasten, dabei rechten Ful} leicht anheben

rechten Fuld neben linkem Ful belasten

mit linkem Ful} Schritt rickwarts, dabei rechten Ful} leicht anheben

rechten Fuld belasten, dabei linken Fuf} leicht anheben

linken Ful® neben rechtem Ful’ belasten

rechte Ferse nach vorn auftippen

rechten Ful® neben linkem Ful} belasten, linke Ferse nach vorn auftippen

linken Fuld neben rechtem Ful} belasten

rechte FulRspitze zur Seite auftippen

rechten Fu® neben linkem Ful belasten, dabei 4 Drehung nach rechts ausfiihren
8 & linke Ful3spitze zur Seite auftippen, linken Fuld neben rechtem Ful} belasten

SIDE MAMBO r, SIDE MAMBO |, SIDE POINT r with HIP BUMP r,

SIDE POINT r with HIP BUMP r, SIDE POINT r with HIP BUMP r, TOGETHER r

mit rechtem Fuld Schritt seitwarts, dabei linken Ful} leicht anheben

linken Fuld belasten, dabei rechten Ful} leicht anheben

rechten Fuld neben linkem Fuld belasten, Position halten

mit linkem Ful® Schritt seitwarts, dabei rechten Ful} leicht anheben

rechten Fuld belasten, dabei linken Ful} leicht anheben

linken Fuld neben rechtem Ful} belasten, Position halten

rechte Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei Hiften nach rechts zur Seite stol3en
rechte Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei Hiften nach rechts zur Seite stol3en
rechte Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei Hiften nach rechts zur Seite stol3en
rechten Ful® neben linkem Ful} belasten

OPTION:

PADDLE r with s TURN |, PADDLE r with /s TURN |, PADDLE r with a TURN I, TOGETHER r with /s TURN I
5 rechte Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei ¥ Drehung nach links ausfiihren

6 rechte Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei ¥ Drehung nach links ausfiihren

7 rechte Fu3spitze zur Seite auftippen, dabei ¥ Drehung nach links ausfihren

8 rechten FuR neben linkem Ful} belasten, dabei Y2 Drehung nach links ausfiihren
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NE DANCE

SIDE MAMBO |, SIDE MAMBO r, SIDE POINT | with HIP BUMP |,
SIDE POINT | with HIP BUMP |, SIDE POINT | with HIP BUMP |, TOGETHER |

1 mit linkem Fuf} Schritt seitwarts, dabei rechten Ful} leicht anheben

& rechten Fuld belasten, dabei linken Ful} leicht anheben

2 linken Fuld neben rechtem Ful’ belasten, Position halten

3 mit rechtem Ful® Schritt seitwarts, dabei linken Fuld leicht anheben

& linken Ful’ belasten, dabei rechten Ful} leicht anheben

4 rechten Ful® neben linkem Ful3 belasten, Position halten

5 linke Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei Hiften nach links zur Seite stoRen
6 linke Fullspitze zur Seite auftippen, dabei Hiften nach links zur Seite stoRen
7 linke Fullspitze zur Seite auftippen, dabei Hiften nach links zur Seite stoRen
8 linken Fuld neben rechtem Ful} belasten

OPTION:

PADDLE | with ¥a TURN r, PADDLE | with Y2 TURN r, PADDLE | with s TURN r, TOGETHER | with %/a TURN r
5 linke Ful3spitze zur Seite auftippen, dabei ¥ Drehung nach rechts ausfiihren

6 linke FuRspitze zur Seite auftippen, dabei ¥ Drehung nach rechts ausfiihren

7 linke FuRspitze zur Seite auftippen, dabei ¥ Drehung nach rechts ausfiihren

8 linken Ful® neben rechtem Ful belasten, dabei ¥z Drehung nach rechts ausfiihren
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